
LA LETTRE
maternelle 21      le P’tit TIC

Ce podcast réalisé par l ’ensemble des professionnels de la Petite enfance dans le cadre de la
Commission Petite enfance de la Cité éducative de Dijon a pour vocation d’apporter quelques clés de
compréhension et à répondre modestement aux questions et inquiétudes des parents.
A écouter, diffuser sans modération.

La Mission Maternelle 21 vous propose une brochure pour accompagner enfant et famille sur le chemin de
l’acquisition de la continence.
L’Ageem a publié un article sur le sujet suite à une expérimentation en classe. Vous pouvez le consulter
ici.

Une recherche act ion sur le  sommei l  :  “Amandine,  Stéphanie . .  d i tes-nous les
chercheures ,  pour bien grandir  et  bien apprendre,  vei l le  à ton sommeil !”

Depuis la rentrée de septembre 2024, six écoles de notre département sont engagées
dans une recherche action sur la thématique du sommeil avec Amanadine Rey et
Stéphanie Mazza, chercheures en neuropsychologie. Un document a été élaboré pour
aider à la mise en place d’un projet de classe ou d’école en lien avec cette thématique.
Retrouvez-le ici.

Des ressources pour s ’approprier les  nouveaux programmes du cycle 1
Les nouveaux programmes pour le cycle 1 dans les domaines 1 et 4
sont entrés en vigueur à la rentrée de septembre 2025. 
Un mur de ressources, enrichi fréquemment, vous est proposé 
par la Mission Maternelle 21. 
Pensez à le consulter régulièrement.

“Sur le  chemin de l ’école “  . . .L ’acquis i t ion de la cont inence 

Octobre 2025
Cliquer sur les images ou les mots
 soulignés pour accéder aux l iens.

Les journées départementales de formation en 2025/2026 
3 formations seront proposées au cours de cette année scolaire :
“Le geste d’écriture et l’entrée dans l’écrit” par Mme Isabelle GOUBIER le 8 octobre 2025;
“Pour bien grandir et bien apprendre, OKAZOU veille à ton sommeil” par Mme Stéphanie MAZZA le
 6 mai 2026; 
“L’enseignement des arts est-il autre chose qu’une situation-problème ?” par Mme Joelle GONTHIER le
samedi 31 janvier 2026. Cette formation organisée par l ’AGEEM est offerte à tous les enseignants
(adhérents ou non)
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20 novembre :  Journée des droits  de l ’enfant

Parce que tout commence à l ’école maternelle, la Quinzaine de l ’école maternelle est
un temps fort pour le département de Côte d’Or. Elle permet de mettre en avant les
spécificités de cette école et de valoriser la créativité des équipes pédagogiques du
territoire tout en soulignant le rôle essentiel des familles et des partenaires dans la
réussite des jeunes élèves. Elle constitue une occasion privilégiée de rendre lisibles
les attendus de l ’école maternelle, de mettre en avant les pratiques pédagogiques et
éducatives qui suscitent la curiosité, le désir et plaisir d’apprendre dès le plus jeune
âge. Que cette Quinzaine, dans la variété de ses formes et de ses propositions, au
croisement des priorités départementales, académiques et des besoins des jeunes
élèves soit l ’occasion à chacun et à chacune de s’emparer de ce temps pour
promouvoir l ’école maternelle, école première de l ’épanouissement, du langage et de
l’expertise pédagogique.

N’hésitez pas! Essayez! 
Que vous soyez adhérent ou non, engagez-vous dans cette quinzaine pour valoriser

et faire connaître l’École Maternelle. 
 

La quinzaine de l ’école maternel le  du mercredi  12 novembre au mercredi  26
novembre.  

Nous contacter

L’école maternelle est à l’honneur dans le département de Côte d’Or du 12 au 28 novembre 2025.
Dans le cadre du partenariat entre l’AGEEM et la DSDEN 21, Monsieur David Muller, inspecteur d’académie

de l’éducation nationale vous invite à témoigner de vos initiatives à venir afin de les valoriser.

Dans le cadre du partenariat entre l’AGEEM et les services de la DSDEN 21, monsieur
l’inspecteur académique de l’éducation nationale vous invite à partager d’ici le 10
novembre 2025 vos initiatives par le biais d’un formulaire à compléter pour valoriser vos
actions. Partager

 vos initiatives
Des idées 
d’actions

Les act ions de formation de l ’AGEEM

“L’enseignement des arts est-il autre chose
 qu’une situation-problème ?”

Débuter en maternelle

Cette année encore, l ’AGEEM, Association Générale des Enseignants des écoles et classes
maternelles publiques s ’efforce de proposer un programme riche d’actions tant au niveau national
qu'au sein des sections départementales pour contribuer à renforcer nos pratiques de classe et faire
évoluer nos gestes professionnels .

Par ticipez à 2 actions de
formation qui s ’adressent à tous les
débutants en maternelle.

5 novembre  :  création et
techniques plastiques
17 décembre  :  rondes et jeux
dansés

S’ inscrire ici

Qui est Joëlle Gonthier?

Le programme du 31 janvier
S’inscrire ici

Chaque année l ’OMEP met à l ’honneur la journée des droits de l ’enfant.
 
Le 20 novembre, la Journée internationale des droits de l ’enfant célèbre
l ’adoption de la Convention internationale relative aux droits de l ’enfant (CIDE)
par l ’Assemblée générale des Nations Unies en 1989. Cet anniversaire nous
rappelle que l ’amélioration des droits de l ’enfant et de leur mise en œuvre restent
des enjeux fondamentaux.

L ’OMEP, à travers ce l ivret de sensibi l isation et d’action, vous propose des
pistes d’actions éducatives et pédagogiques;
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