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. Les nouveaux programmes de ['école maternelle

De nouveaux programmes pour le cycle 1 dans les domaines 1 et 4 entreront en vigueur & la rentrée de

septembre 2025. Pour compléter les programmes, des livrets d'accompagnement sont parus pour les
¢léves avant 4 ans.

Des ressources sont & votre disposition sur le mur de ressources proposé par la Mission Maternelle 21.

Par ailleurs, un projet de programmes de I’'école maternelle est publié¢ depuis mai 2025 par le conseil
supérieur des programmes. Vous pouvez en prendre connaissance jci.
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La Mission Maternelle 21 met & votre disposition de nombreux documents sur la thématique de la
scolarisation des moins de trois ans. Vous y trouverez les essentiels du développement du jeune enfant
pour ajuster ses gestes professionnels, des regards croisés des différents acteurs : enseignants-atsem-
eje illustrés par des vidéos, un mur de ressources avec des exemples de co-éducation.
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Une recherche action sur le sommeil : "Amandine, Stéphanie.. dites-nous les
chercheures, pour bien grandir et bien apprendre, veille 4 ton sommeil!"

Depuis la rentrée de septembre 2024, six écoles de notre département sont engagées dans une
recherche action sur la thématique du sommeil avec Amanadine Rey et Stéphanie Mazza, chercheures
en neuropsychologie. Tout au long de l'année, les enfants ont pu apprendre en classe, questionner les
chercheures sur cette thématique si importante. Les éléves ont eu la chance de rencontrer Stéphanie
Mazza au mois d'avril. Cette recherche se poursuivra en 2025 et fera l'objet d'une formation
départementale pour les enseignants et partenaires de |'école maternelle. Voir la vidéo rétrospective.

. Proposition de projet scientifique par [e CORS : “Sapiens, qui es-tu?

Ce projet s'adresse & toutes les classes volontaires du département de la Céte d'Or, du cycle 1 au
cycle 3.

En résolvant une série de défis scientifiques, les éléves seront amenés a explorer ce qui
nous définit, en tant qu'étres humains, Sapiens.
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